
2026 年度 第１回 那覇地区ミニバスケットボール連盟 U12DC 実施要項 

1. 主催：那覇地区ミニバスケットボール連盟 

2. 日時：令和 8 年 11 月 23 日（月・祝） 

受付…9：30～、開始…10：00、終了…12：00  

 

3. 会場：那覇市民体育館 メインアリーナ（那覇市字識名 1227） 

    ※駐車場に限りがあります。各チーム 1 台で乗り合わせの上、ご来場ください。 

    ※駐車場は第3駐車場に駐車ください。 ※違法駐車は厳禁！ 

4. 趣旨 

 ①ＪＢＡ指針を指導し、共通理解を持つ指導者及び選手を増やす機会の創出とする。 

 ②指導内容・指導方法・インティグリティを学ぶコミュニティ作り学びの機会の創出とする。  

 

5. 指導内容  

① JBA 育成方針に基づいた練習内容を指導及び実践する。 

② 県 DC 伝達講習 

③ 将来成長するための土台となる基本技術・基本戦術・トレーニングを指導する。 

④ 男女別・学年別に分け、時間の許す範囲でミニゲームを行い、技術・戦術の定着を図る。 

 

6. 参加資格 

（1） 各チームより推薦された選手及び指導者  

※選手は、那覇地区ミニバスケットボール連盟所属の 4～6 年生の者 

※指導者は那覇地区ミニバスケットボール連盟所属チームで指導をしており、コーチライセンスを保有している者 

※スポーツ障害保険等は必ず加入ください  

 

（2） 上限人数については各チームより、選手 3 名以内、指導者 2 名以内 

※選手のみでも参加可能ですが、大人の方が引率をお願いします 

※指導者のみでの参加も可能 

※講習申込について、参加は任意となります。必須講習ではありません 

 

7. 参加費 

選手・・・  一人 1,000 円  

指導者・・ 一人   500 円 

※受益者負担の観点から活動費を集金し、会場使用料、講師料、用具購入等に充てる 

※当日、受付の際に現金でお支払いください。お釣りの無いようにお願いします 

※チーム毎で合計金額をお支払いください 

 

 

 

 



8. 参加申込 

QR コード or URL より Google forms にてチーム毎で申し込みを行う。  

※申し込み締め切り 令和8年 11月 15日（日）午後５時厳守 

 ・選手：氏名、TeamJBA メンバーID、学年、身長 

 ・指導者：氏名、TeamJBA メンバーID、コーチライセンス等級、指導歴 

 

 

https://forms.gle/kmbZTgM9D8opy6wr5 

 

8. 持参する物  

•  参加費（選手・指導者） 

•  ボール、リバーシブル（or ビブス）、着替え、飲み物、 

  その他練習に必要な物 

•  ホイッスル（指導者） ※念の為 

 

https://forms.gle/kmbZTgM9D8opy6wr5

